SIBER ZORBALIK

Siber Zorbalik Nedir?

Dijital teknolojiler
kullanilarak

Bu tur zorbaliklar sosyal
medyada, mesajlasma
platformlarinda, oyun
platformlarinda ve cep
telefonlarinda

gorulebilir. Hedef segilen
kisileri korkutmaya,
kizdirmaya ya da utandirmaya yonelik
olarak tekrarlanan bir davranistir.

SIBER ZORBALIKLA KARSILASIRSANIZ!

KARSILIK VERME : Oncelikle sakin olun ve
asla karsilik vermeyin.

REDDET : Siber zorbalik yapan kisiy1
engelleyin ve ihbar edin.

ONAYLAMA : Yabancilardan gelen arkadaslik
teklifini onaylamayin.

KAYDET : Zorbaliga ait kanitlar1 (ekran
gorilintiisii, fotograf, mesaj, video gibi ) saklaym.

ANLAT : Aileden birine veya size yardimci
olacak bir taniliniza durumu anlatin.

MISILLEME YAPMA : Size zorbalik yapan
kisiye karsilik verip sizde zorba olmayin.

gergeklestirilen zorbaliktir.

SIBER ZORBALIK
ORNEKLERI

e Sosyal medyada bir kisi hakkinda
yalanlar yaymak ya da utandirici
fotograflar yayinlamak.

e Mesajlasma platformlarinda incitici
mesajlar veya tehditler yollamak

e Baska birinin kimligiyle bagkalarina
kot mesaijlar gondermek.

Zorbaliga maruz kaldigimizi diisiiniiyorsaniz
yapmaniz gereken ilk is anne-babaniz,
ailenizden yakin bir kisi, ya da glivendiginiz
baska bir yetiskin kisiden bu konuda yardim
isteminizdir.

Tanidiginiz bir kisiyle konusmaktan
rahatsizlik duyarsaniz profesyonel bir
danismanla konusmak igin tlkemizdeki bir
yardim hattina
basvurun.(http://genclikdestekhatti.org.tr)

Zorbalik olayi bir sosyal platformda
gerceklesiyorsa o kisiyi engelleyebilir ve
davranislarini platformun kendisine
bildirebilirsiniz.

SIBER ZORBALIKTAN

KORKMA!
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